LUCETTE PAPO
lucette.papo@exemple.fr | 06 12 34 56 78 | 33 Rue Jean Vilar, Beauvais, 60000 
	PROFIL PROFESSIONNEL


Infirmière diplômée d’État efficace avec 12 ans d'expérience. Capable de fournir des évaluations rapides et précises et de garder son sang froid dans les situations d'urgence. Travaille en collaboration avec les médecins pour maintenir des pratiques de soins de santé de premier ordre.
	COMPÉTENCES



	· Dépistage médical
· Surveillance des patients
· Administration de l'unité
	· Procédures de visite des malades
· Relations avec les patients
· Soins intensifs



	DIPLÔMES  


Diplôme d’État d’infirmier
Institut de formation aux soins infirmiers (IFSI)| Paris
Baccalauréat ST2S (sciences et technologie de la santé et du social) 
Université de Cergy-Pontoise
 
	PARCOURS PROFESSIONNEL



	Depuis Nov 2019
Infirmière Diplômé d’État
Hôpital Simone Veil De Beauvais 
	· Supervision de l'administration par le personnel infirmier des médicaments par voie orale, intramusculaire et intraveineuse aux patients, conformément à la prescription et surveillance des réactions indésirables.
· Surveillance et enregistrement de l'état de plus de 20 patients au quotidien, leurs signes vitaux, les progrès de leur rétablissement et les effets secondaires des médicaments.
· Conduite d’examens postopératoires, suivi des signes vitaux des patients et surveillance des fluides pour atteindre les objectifs de soins optimaux.



	Jan 2013 - Nov 2017
Aide Infirmière
Hôpital Simone Veil De Beauvais  
	· Gestion des activités de la vie quotidienne des patients en leur servant des repas, en les nourrissant, en les faisant marcher, en les retournant et en les positionnant.
· Consigne des informations dans les dossiers des patients et communication des mises à jour des statuts aux équipes de soins interdisciplinaires.
· Gestion d’une unité de 16 lits, en vérifiant continuellement les besoins des patients et en maintenant des normes élevées de soins.



	Jan 2009 - Jan 2013
Infirmière Externe
Hôpital Simone Veil De Beauvais  
	· Surveillance et maintien de la sécurité et du bien-être des résidents.
· Animation, tous les trois mois de plus de 30 ateliers destinés aux résidents sur les précautions médicales de base et les aptitudes à la vie quotidienne. 
· Prise de rendez-vous pour les résidents avec les médecins consultants et organisation du transport.



	AFFILIATIONS 


Membre de l’Association Nationale Française des Infirmières et Infirmiers Diplômés et des Étudiants   - depuis 2017
	CERTIFICATIONS


Infirmière praticienne de soins primaires en gérontologie adulte (A-GNP)
	FORMATION


Institut de formation aux soins infirmiers (IFSI)de Paris : Diplôme d’État d’infirmier (2016-2019)
	COMPÉTENCES TECHNIQUES


· Blouse d'infirmière 
· Stéthoscope
· Pansements médicaux et ciseaux à bandage
· Thermomètre 
· Appareil pour contrôler la pression sanguine
· Garrot tourniquet
· Abaisse-langue 
	LANGUES


· Français (Langue maternelle)
· Anglais (Intermédiaire)
· Allemand (Débutant)

	CENTRES D'INTÉRÊT


· Garde d’enfants
· Lecture
· Dessin
· Jardinage
